
 

 

 مسمومیت با ضدافسردگی ها

 

 

بیشترین مسمومیت در افراد جوان و با داروی امی  

 تریپتلین رخ میدهد 

حداکثر زمان بروز علاعم مسمومیت در ضد 

 .یشود ساعت ایجاد م 6الی  2ها در عرض  افسردگی

 م مسمومیت با ضد افسردگی ها : علائ

شامل افت فشار خون و تپش قلب و تشنج و افزایش 

 .درجه حرارت بدن و افت سطح هوشیاری میباشد 

 اقدامات درمانی عبارت اند از :

 .به هیچ وجه چیزی را از راه دهان نخورد 

تپش قلب یکی از نشانه های احتمال تشنج میباشد 

توجه شود و توسط پرستار به همراه آن که باید به 

 .شود اموزش داده 

بیماری که دست به اقدام مصرف بیش از حد 

داروهای ضد افسردگی میزند حتما بعد از بهبودی 

علایم حیاتی و هوشیاری کامل باید توسط 

و روانپزشک ویزیت شود و علت این کار روانشناس 

 بررسی گررد 

بعد از شروع رژیم غذایی باید مایعات فراوان مصرف 

از بدن و برگشت گردد جهت خروج سریعتر داروها 

 عملکرد کلیه ها و کبد .

ممکن است در اثر مسمومیت با این دارو خشکی 

دهان اتفاق بیفتد لذا نیاز است از ابنباتهای ترش و 

ایعات خنک بیشتر استفاده شود مکیدن تکه های م

 یخ هم توصیه میشود 

 

بعلت بروز یبوست توصیه میشود میوه هایی با فیبر 

 .بالا مثل انجیر و الو زیاد استفاده شود 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 بیمارستان جوادالائمه )ع(

 مسمومیت با ضد افسردگی ها

 زهرا نجفی کارشناس پرستاری تهیه کننده

 

تائید 

 کننده

متخصص طب مریم عبداله پور دکتر

 اورژانس

 

 تابستان سال تهیه
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و اطلاعات  یداخل یکتاب اورژانس ها منبع

 یو مهد ی. بهنام ثبوت رانیا ییدارو

 ینیام نیو افش یموسو
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